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TEMATICA PENTRU POSTUL DE INFIRMIERA

I. Curatarea si dezinfectia prin mijloace chimice a incaperilor din unitatile sanitare, 2
mobilierului si obiectelor din incaperi, si a obiectelor folosite de bolnavi
2. Pregatirea si schimbarea patului

3. Pozitia bolnavuluin pat

4. Asigurarea igienei corporale a bolnavului

5. Dezbracarea si imbracarea bolnavilor

6. Circulatia lenjeriei

7. Mobilizarea bolnavului si prevenirea escarelor

8. Transportul-distribuirealimentatiei si hranirea bolnavului

9. Precautiuni universale si aplicarea acestora pentru prevenirea infectiilor nozocomiale in
unitatile sanitare

10. Protocolul de asigurare a ingrijirilor de urgenta, in caz de expunere accidentala la produse
biologice

I'1. Gestionarea deseurilor in unitatile sanitare
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TEMATICA PENTRU POSTUL DE INGRUITOARE

I. Curatarea si dezinfectia prin mijloace chimice a incaperilor din unitatile sanitare, a
mobilierutui si obiectelor din incaperi, si a obiectelor folosite de bolnavi

2. Pregatirea si schimbarea patului

3. Pozitia bolnavuluin pat

4. Asigurarea igienei corporale a bolnavului

5. Dezbracarea si imbracarea bolnavilor

6. Circulatia lenjeriei

7. Mobilizarea bolnavului si prevenirea escarelor

8. Transportul-distribuirea

alimentatiei si hranirea bolnavului

9. Precautiuni universale si aplicarea acestora pentru prevenirea infectiilor nozocomiale in
unitatile sanitare

10. Protocolul de asigurare a ingrijirilor de urgenta, in caz de expunere accidentala la produse

biologice



11. Gestionarea deseurilor in unitatile sanitare
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